
 

 

 

 

 
 

ЗАКУСКА 
 

Гр. 
               

ОБЯД 
 

 
Гр. 

 
СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА 

 
Гр. 

ПОНЕДЕЛНИК -28.01. 
 
1.ПОПАРА С МАСЛО И СИРЕНЕ, Алергени- пшен. бр., 
сирене 
 
ПЛОД – 10-10:30 часа 

 
 

150 
 
 

70 

 
1.СУПА ОТ РИБА, Алергени- мляко,  пш. брашно, яйца,риба 
2.ЛЕЩА ЯХНИЯ, Алергени - пшенично брашно 
3.ПЛОД 
4.ХЛЯБ ПО УС „БЪЛГАРИЯ“, Алергени - пшенично брашно 

 
100 
130 
100 

35 

 
1.МЛЕЧНА БАНИЦА, Алергени-  пш. 
брашно, яйца, мляко 
2.АЙРЯН, Алергени- мляко 

 

 
100 

 
150 

ВТОРНИК - 29.01. 
 
1.ТУТМАНИК, Алергени- пшен. бр.,яйца,мляко,сирене 
2.ПРЯСНО МЛЯКО, Алергени- мляко  
 
ПЛОД – 10-10:30 часа 

 
 

100 
150 

 
70 

 
1.СУПА СПАНАК, Алергени- мляко,  пш. брашно, яйца 
2.КЮФТЕТА С БЯЛ СОС, Алергени - мляко,  пш. брашно, яйца 
3.ПЛОД 
4.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ, Алергени - пшенично брашно 

 
100 
130 
100 

35 

 
1.САНДВИЧ С МАСЛО И ШИПКОВ 
МАРМАЛАД, Алергени- пшен. бр. 

2.АЙРЯН, Алергени- мляко 
 

 
80 

 
200 

 
 

СРЯДА – 30.01. 
 
1.ПЕЧЕН САНДВИЧ С МАСЛО И КАШКАВАЛ, 
Алергени- пшен. бр., сирене, ,яйца 
2.ЧАЙ    
 
ПЛОД – 10-10:30 часа 

 
 

80 
 

150 
 

70 

 
1.СУПА ФИДЕ, Алергени- мляко,  пш. бр., яйца  
2.ЗАЕШКО С КАРТОФИ, Алергени - пшенично брашно 
3.ПЛОД 
4.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ ,Алергени - пшенично брашно 

 
100 
130 
100 

35 

 

1.МЛЯКО С ГРИС, Алергени- пш..грис.,мляко 

2.ПЛОД 

 

 
150 

50 

ЧЕТВЪРТЪК – 31.01. 
 
1.ЮФКА С МАСЛО И СИРЕНЕ,  
Алергени- пшен. бр., сирене 
 
ПЛОД – 10-10:30 часа 

 
 

150 
 
 

70 

 
1.СУПА ЗАЕШКО МЕСО,  Алергени- мляко,  пш. бр., яйца 

2.ДОБРУДЖАНСКА ЯХНИЯ 
3.КОМПОТ 
4.ХЛЯБ ПО УС „БЪЛГАРИЯ“, Алергени - пшенично брашно 

 
100 
130 
100 

35 

 
1.КУРАБИЯ С ОВСЕНИ ЯДКИ, Алергени- 
пшен. бр.,яйца, мляко ,овесени ядки 
2.АЙРЯН, Алергени- мляко 

 
80 

 
200 

ПЕТЪК – 01.02. 
 
1.ПИЦА, Алергени- пшен. бр., яйца, мляко, сирене 
2.ПРЯСНО МЛЯКО, Алергени- мляко 
 
ПЛОД – 10-10:30 часа 

 
 

100 
200 

 
70 

 
1.СУПА ОТ КАРТОФИ, Алергени- мляко,  пш. бр., яйца 

2.ПИЛЕ С ГРАХ, Алергени- пш. брашно 
3.ПЛОД 
4.ХЛЯБ ПО УС „БЪЛГАРИЯ“, Алергени - пшенично брашно 

 
100 
130 
100 

35 

 
1.КРЕМ ОТ КИСЕЛО МЛЯКО С ПРЕСНИ 
ПЛОДОВЕ, Алергени- мляко 
2.БИСКВИТИ- 2 БР. 

 
150 

 
 

 
 
Изготвил: инж. Я. Маркова 


